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“ EDITORIAL

LA SALUD Y EL DESARROLLO

Dr. Hervé Orlando Tapia E

A pesar de los grandes avances tecnoldgicos del mundo contemporaneo,
hoy existen mas desastres, mas violencia y mas pobreza registrada por
indicadores como las altas tasas de mortalidad infantil y materna, la falta de
bienes y servicios, la soledad, la carencia de afecto, la inequidad, el analfa-
betismo, etc. Los sistemas econémicos vigentes desplazan cada vez mas
poblaciones, sin ninguna proteccion.

La salud debe ser la base del desarrollo, siendo la gente su eje principal; [a
salud es un derecho fundamental; las grandes desigualdades existentes en
cada pais son politica, social y econémicamente inaceptable; la promocion
y proteccién de la salud del pueblo es indispensable para un desarrollo
econoémico y social, y su atencion primaria es la clave para alcanzar esta
meta, que se orienta hacia los principales problemas de la comunidad y
presta los servicios de prevenci6n, promocion, tratamiento y rehabilitacion
necesarios para resolverlos, como fue programado en ALMA ATA en 1978
y ratificada recientemente por la Organizacién Mundial de la Salud. Tal
plantea la Universidad y nuestra Facultad de Ciencias de la Salud nuevas
expectativas, nuevos analisis, nuevos expertos, nuevas estrategias
organizacionales, nuevos recursos y nuevas escalas de accion.

Cada sociedad es el producto de procesos sociales e histéricos que marcan
su forma de ser; el desarrollo es la capacidad de una sociedad de interpretar
y solucionar sus problemas con los menores costos sociales y econémicos
con base en la conservacion de los sistemas naturales que posibilitan la
vida.

Las Ciencias Sociales engloban disciplinas cuyo conocimiento es una parte
especifica de ese vasto complejo que es la vida, pasado y presente de los
hombres. La calidad de vida es un concepto integrador de las diferentes
esferas de la realidad muitidimensional, ecologico, social, economico, cultu-
ral y afectivo.

* Médico Pediatra. Profesor Titular Departamento de Medicina Social y Sa-
lud Familiar, Facultad Ciencias de la Salud, Universidad del Cauca.
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El médico debe estar capacitado no sélo para enfrentar al hombre enfermo
sino para establecer todos los factores que favorecen o interfieren en su
bienestar y que determinan su calidad de vida, considerandolo no como un
ser aislado sino como parte de un sistema interdependiente y de efectos
reciprocos, con afectos y espiritualidad. Ademds, debe tener formacion
humanistica para interpretar las grandes contradicciones y conflictos, parti-
cularmente de nuestra América Latina.

Por otra parte, la preparacion del personal médico ha estado centrada en la
ensefianza, en ocasiones arbitraria, de acuerdo a los sentimientos y preocu-
paciones del docente, lo que no permite una visién global de la situacién de
salud de la comunidad. El ambito de esta enseflanza es la cultura de la
enfermedad; el alumno es convertido en un gran recipiente de informacion;
la inteligencia natural del estudiante ha sido anulada por un aprendizaje
memoristico, dificil de conservar. Lo fundamental es la formacion de indivi-
duos capaces de desarrollar un pensamiento auténomo que esté al servicio
de la produccion de nuevas ideas y a la solucion de problemas que plantean
el conocimiento, la sociedad y la cultura.

La curacién simple de las enfermedades no resuelve el problema sanitario
colectivo o comunitario; la salud no sera resuelta solo por los profesionales
de la medicina, sino que con la contribucién de otros sectores se pretende ir
del enfermo individual a la salud colectiva, su éxito dependera de los cambios
conceptuales y la formacién de un profesional con un perfil diseflado dentro
de 1o humanistico, la intersectorialidad, capacidad de decisidn, planificacion e
interdisciplinaridad. Nuestra facultad estd empefiada por el cambio.

Derecho a la salud, justicia e igualdad.





