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TAS BIOMEDICAS

TARTAMUDEZ DE APARICION TARDIA:

TARTAMUDEZ NEUROGENICA
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MARIA CONSUELO CHAVES P. *

recuentemente en la infancia, entre los 2 - 5 afios

de edad, aparece normalmente una alteracionen la

fluidez del habla llamada tartamudez evolutiva, pero
se puede originar al finalizar la infancia la tartamudez tar-
dia como resultado de una lesién cerebral. Al respecto se
ha reflexionado acerca de su sintomatologfa, localizacion
de la lesién, subtipos, pronostico, tratamiento y particu-
larmente cuando a la tartamudez evolutiva le sigue una
lesion cerebral. Se distinguen varios tipos de tartamudez
tardia: tartamudez farmacogénica, psicogénica, simulada
y la resultante de una lesién de Sistema Nervioso Central
(SNCQ), la tartamudez neurogénica objeto del presente arti-
culo.

Su sintomatologia clinica es variada repeticiones y pro-
longaciones en consonantes finales, distribucion de los
momentos de tartamudez, ausencia de relacion sistemati-
ca entre disfluidéz y funcién gramatical de palabras tanto
conjunciones y proposiciones como nombres y verbos, el
habla imitada y las repeticiones son mas dificiles que la
lectura en voz alta, no siempre hay efecto de adaptacion y
no se desarrolla sintomatologia secundaria; estas carac-
teristicas son discutidas y no permiten distinguir con ri-
gor la tartamudez neurogénica de la evolutiva.

La tartamudez neurogénica no parece estar relacionada
con lesiones en una zona concreta, tan sélo no se han
registrado casos de lesion occipital.

La existencia de subtipos se ha formulado a partir de una
base patogénica antes que neuroanatémica como la tartamu-
dez disértrica y la apréxica ésta ultima caracterizada por repe-
ticiones deliberadas que deben diferenciarse de las repeti-
ciones involuntarias de la tartamudez neurogénica. La
disfluidez puede ir concomitante con la afasia pero no como
parte integral de ella.

Algo més complejo ocurre cuando el paciente con tartamu-
dez evolutiva sufre una lesion cerebral en edad adulta pre-
sentando una recurrencia o agravamiento de la disfluidez,
como por el contrario reducirla o eliminarla; en estos casos
no puede considerarse tartamudez neurogénica.

Los procedimientos Terapéuticos empleados en la tartamu-
dez adquirida han sido altamente satisfactorios y ofrecen un
buen pronostico para la recuperacién de la poblacion.

En conclusion la tartamudez neurogénica presenta similitud
con la tartamudez evolutiva en su sintomatologia, técnicas
de rehabilitacion, por lo que se podria considerar la tartamu-
dez evolutiva como una disfuncién de cardcter neurogénico;
pero con solo una investigacién neurolinguistica mas ex-
haustiva se podria afirmar la existencia de una patogénesis
similar para ambas discapacidades.

Van Borsel J, Tartamudez Neurogénica. Un estudio Logopedia,
Foniatrfa y Audiologfia, Volumen XIX N2 Abril - Junio 1999.

* Docente Programa Fonoaudiologia , Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad del Cauca.
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REseNnaA BIOGRAFICA DE
CEsAR AUGUSTO TrRWILLO RESTREPO

ésar nacié el 14 de Marzo de 1967 en Salamina

(Caldas), en el hogar formado por Ana Belsy

Restrepo y Ruben Trujillo, siendo el segundo
de cuatro hermanos: Jorge, Adriana y Carolina. Su vida
de estudiante en el colegio termind en 1984 en el Benedicti-
no de Santa Marifa. Realizo estudios de medicina (pregrado)
en el Instituto de Ciencias de la Salud - CES, y se gradué
como Médico y Cirujano el 14 de Diciembre de 1990. Hizo
su afio de medicatura rural en Ituango, Antioquia. En el afio
de 1994 recibi6 instruccion en mesoterapia con el Dr. Luis
Bernardo Trujillo Lopez (Clinica CIRUSPA), en Manizales,
Caldas. Desde 1991 se radicé en Medellin donde desempe-
fi6 el cargo de médico general en el Centro de Ortopedia El
Poblado (1991), Fundacion San Vicente de Paul (1991),
Metrosalud (1994), Hospital San Vicente de Paul (1.995),
Instituto de los Seguros Sociales - Clinica Santa Mar{a del
Rosario - (1996), practica privada (1991-1997) y labor¢ como
profesor universitario en la Universidad Maria Cano en la
Facultad de Fisioterapia (1996).

En Abril de 1997 se presento a posgrado en la Universi-
dad del Cauca y fue uno de los tres aceptados en esta
convocatoria, junto a los Doctores Juan José Alvarado
Llano y José Antonio Guzman Urbano. Durante su espe-
cializacion se destacd por ser un médico residente a carta
cabal, cumplido, responsable y muy serio en sus labores y
trabajos académicos y asistenciales. Para narrar la per-
sonalidad de César, no encontré mejor descripcion que la
hecha por su hermano Jorge: “Como persona lo describi-
ria asi: inteligente, noble, tolerante, discreto, ético, caritati-
vo, sencillo, simpatico, respetuoso, amante de su familia,
amable, educado, trabajador incansable, de compromiso
(especialmente con su profesién y sus pacientes)”.

Fruto de su buen desempefio durante su residencia, recibié
el titulo de Ginecélogo y Obstetra el 30 de Junio de 2000;
deseoso de continuar con sus estudios de
subespecializacién en Patologia Mamaria, presento solici-
tud al Hospital San Pau de Barcelona, Espafia, donde fue
admitido para iniciar estudios en septiembre de 2000. Unos
cuantos dias antes de su viaje a Espafia, murio en Medellin
el 14 de Julio de 2000.

En sus ires afios de especializacion fuimos muchos los que
disfrutamos de su compariia’y amistad. Recordamos pala-
bras de algunos de nosotros; el Dr. Alejandro Mejia

Lopez:»César tenfa una serie de contrastes en su persona-
lidad: sinceridad, informalidad, sencillez, valor, desinterés,
humor con cierto tipo de seriedad, todas estas cualidades
dificiles de conjugar y que las echaremos de menos»; e/ Dr.
Juan Gabriel Ferndndez, quien escribe desde Esparia: «Es
nuestro deber como tus amigos y compafieros seguir guar-
dando tu recuerdo perenne en cada momento que compar-
tamos en el hospital, en la universidad, en las pacientes, en
los estudiantes, para que nunca mas una familia quede des-
truida al acabar una vida tan llena de esperanza e ilusiones
como la tuya, amigo nuestro”(sic) y el Dr. Javier Eduardo
Perez Puerta: “Quiero recordar a César Trujillo, vivo, una
persona carisimatica, ese amigo incondicional, el condisci-
pulo eficiente y trabajador, la persona leal, el hermano de
siempre. Una persona que no sabe de egoismo, que com-
parte, que da, que regala. Una persona expresiva, que igual
que critica de frente, te aconseja sabiamente. Que igual que
calla te dice te quiero. Que fécil le resulta decir ‘te quiero
amigo’, ‘contas conmigo’, ‘aqui estoy’. Una persona senci-
lla, que trata a todos por igual. Una persona humilde, que
reconoce sus errores y limitaciones y los supera. Un ser
humano con mas virtudes que defectos, un buen ser huma-
no. Alguien que hard muchas cosas buenas en la vida, al-
guien a quien le ird bien, que lograra su cometido. Alguien
que no merece la mas minima ofensa. No le haga dafio, por
favor, porque César es de esas personas, que merece morir
de viejo en el campo tranquilo de su finca en Medellin...
Siempre estaras en nuestro corazon”.(sic)

Quiero por ultimo recordar las palabras en la celebra-
cidn de la santa misa en la capilla de nuestro hospital...
“Se nos fue César y sin decir adios, sin darnos tiempo y
cargandonos de sentimientos que cada mafiana nos inva-
dirdn. Me humedece los ojos, me llena de impotencia y trato
de pensar que no es verdad, que atn puedo descubrir en
César el brillo de la vida, y vuelvo y bajo a la realidad, triste!
y pienso en la culpa que cada uno de nosotros Colombia-
nos carga, pero no me sirve, con su partida no quiso que yo
me quedara lamentandome, sino que mirara hacia adelante,
que no me quedara en el pasado pensando como pudo ser,
ni que me angustiara por el futuro, sino que simplemente
viviera, total el presente es lo que realmente vale. Todos
estos actos repudiables en nombre del bien o del mal, del
rojo o del azul, del “para’ o del “jojoy’, son actos demenciales
que avergiienzan y envilecen al ser humano, al Colombiano
en particular, pero que solo cuando empecemos a tener pru-
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dencia en las acusaciones comenzaremos en parte a sem-
brar los caminos de la calma para el pais. Se fue su voz, su
graciosa e irreverente presencia, su profunda inteligencia y
la esencia de su pensamiento, pero en el corazén, en la
mente y sobretodo en la sangre de todos quienes lo segui-
mos y lo admiramos, quedaran circulando sus memorias,
sus ensefianzas, para alzar nuestra voz con berraqueray no
temer a decir la verdad en un pais contaminado por la men-
tira; Gracias César, donde quiera que te encuentres, porque
nos dejaste el camino y la siembra, ahora depende de noso-
tros que esa cosecha sea el cumplimiento del mds grande
de tus suefios”.

Paz en tu tumba, amigo.

Texto por sus amigos y compafieros: Jesus Andrés
Benavides S., José Antonio Guzman U., Juan José Alvarado
LL., Alejandro Mejia L., Carlos Fernando Bonilla R., Javier
Eduardo Pérez P., Juan Gabriel Fernandez y su novia Ménica
Loépez.

Ginecélogos y Obstetras y Residentes de Ginecologia y
Obstetricia de la Facultad de Ciencias de la Salud, Universi-
dad del Cauca.





