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EDITORIAL

SOBRE EL PRESENTE NUMERO

William Cristancho Goémiez*

A veces creo que hay vida en otros planetas, y a veces creo que no.
En cualquiera de los dos casos la conclusion es asombrosa.

Carl Sagan

Es impresionante verificar la multitud de situaciones que generan disfuncion en el bienestar del ser humano. Por fortuna,
todas ellas, por elevado que sea su nimero, son acuciosamente vigiladas e investigadas por el personal de salud, con el
objeto de proponer soluciones reales, unas veces definitivas, otras paliativas, pero siempre, en algun grado benéficas,

La discapacidad, la drogadiccién, y el sindrome de Burnout, son ejemplos de situaciones relativamente frecuerntes, bastante
estudiadas las dos primeras, y de pronto, subdiagnosticado el ultimo. Este fasciculo incluye dos articulos originales y una
revisién de tema que permiten resolver algunos interrogantes cotidianos relacionados con estas situaciones clinicas que
generan un profundo impacto social. Es gratificante publicar productos académicos que van mas alla de lo esperado.

Hacia falta, por ejerplo, un abordaje de la discapacidad desde la vivencia, acometido por unt grupo interdisciplinario de
profesionales interesados y preocupados por escudrifiar lo mas profundo de sus mentes -y las de los discapacitados-, en
bisqueda de respuestas y proposiciones para superar la concepcidn negativa que suele prevalecer frente a la discapacidad.
El articulo de Bohoérquez y colaboradores contenido en éste utirnero lo consigue lucidamente.

De otra parte, al revisar el articulo de [llera, relacionado con resultados preliminares de investigaciones sobre el sindrome de
Burnout, es probable que un niimero indeterminado de personas identifique alli su propia condicion. Esto no es sorprender-
te en el mundo contemporaneo. Es una circunstancia social.

La adiccidn a sustancias pareceria un tema sobre-estudiado. Sin embargo, pocas veces se encuentran revisiones profundas
y didacticas de la neurobiologia como la escrita por €l Dr. Ruiz Durantez. Siempre, y por siemipre, los éxitos terapéuticos se
construyen sobre las ciencias basicas. No es concebible un profesional de la salud carente de éste cimiento.

Se presenta ademas, un articulo de revisién sobre Ventilacion Mecanica, uiio de los elementos de soporie vital mas inzpoi-
tantes en la terapia intensiva. En éste, se desarrollan los aspectos més relevantes de esta técnica que necesariamente debe
ser conocida, y por que no, dominada por todos los profesionales de la salud. Esta revision es un buen punto de partida para
la apropiacién de los conceptos basicos. Ojala asf sea.

* Editor. Fisioterapeuta, Especialista en Docercia Universitaria.
Profesor Titular Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad del Cauca





